87, rue Descartes - 37290 Yzeures-sur-Creuse
ESPA C E 02.47.92.04.72

F rme & Sante Courriel : espaceformesante@orange.fr

Internet : www.espace-forme-sante.fr

HORAIRES D’OUVERTURE
LUNDI - MARDI - MERCREDI de 9h30 a 12h30 et de 16h00 a 20h30
JEUDI de 16h00 a 20h30
VENDREDI de 9h30 a 12h00 et de 16h00 a 20h30
SAMEDI de 10h00 a 12h30

N

PLANNING DES COURS
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Acces libre 410 € 158 €

‘ Cardio Musculation 315 € 126 € “

Acces libre une semaine : 42 € - 1 séance : 15 € - Carte de 10 séances valable 6 mois : 136 €
Forfait 3 semaines curistes : 63 €

Possibilité de facilités de réeglement a partir de 100 € - Tarifs réduits pour les mineurs et couples.
Certificat médical obligatoire

L’Espace Forme & Santé est ouvert toute I’année
a I'exception du mois d’aolt et de la période de Noél



